
こども食堂等に関する研修会＜向井亜紀さんを迎えて＞ 

 
関係者各位 

 
この度、ハートリボン協会では、こども家庭庁「ひとり親家庭等のこどもの食事等支援事

業」の一環として、講演者にタレントの向井亜紀様を迎えて研修会を開催します。 

向井様はご自身の壮絶な経験（がん闘病、代理出産、そして双子のお子さんの子育て）

を経て、常に「命の尊厳」と「家族の絆」の最前線に立ち続けてこられました。また、親

子運動教室の開催や物品のシェア事業などを通じて親子支援に熱心に取り組んでいらっし

ゃいます。そのご経験のご苦労や工夫などを通じて、「制度の隙間にいる親子をどう救う

か」という、当事者意識に基づいた深く温かいメッセージを受け取っていただけたらと思

います。みなさんのこれからの活動のヒントとなりましたら幸いです。 

子ども食堂等（フードパントリー、宅食含む）関係者、こども支援に関心のある方が参加

できます。【参加無料】です。ぜひご参加ください。 

 
⽇程：2026年3⽉12⽇（⽊）15時30分〜17時 
場所：芝公園区⺠協働スペース ３階（港区芝公園２−７−３） 

主催：⼀般社団法⼈ハートリボン協会 
協⼒：港区 

 
＜研修会内容＞ 
命をつなぐ、バトンを渡す ̶ 孤⽴する家庭を『地域』というチームで守るために 
【講演者】向井亜紀様 
【事業報告】 助成⾦採択事業者からの活動報告 
【情報交換】港区こども若者⽀援課からのご挨拶・参加者同⼠の情報共有等 

 
＜ハイブリット開催＞ 

現地で参加できない方は、オンライン参加も可能です。 

 
＜参加お申し込み＞ 

事前のエントリーをお願いします。 

定員になり次第締め切りとなります。

https://forms.gle/NCpHZwQQQRR3PW547 

 
＜お問い合わせ＞ 
一般社団法人ハートリボン協会（support@heart-ribbon.jp）※電話では受け付けておりません。 

https://forms.gle/NCpHZwQQQRR3PW547
mailto:support@heart-ribbon.jp

