
こども食堂等に関する研修会 
 
関係者各位 
 
この度こども家庭庁「ひとり親家庭等のこどもの食事等支援事業」中間支援法人として、事業者
様へのご支援の一環として研修会を開催します。こども食堂等の課題解決、自治体との連携に役
立つ内容となっております。子ども食堂等（フードパントリー、宅食含む）関係者、こども支援
に関心のある方が参加できます。【参加無料】です。ぜひご参加ください。 
 
日程：2026年3月16日（月）10時～11時 
場所：藤沢市役所本庁舎８階 ８－１会議室（神奈川県藤沢市朝日町１－１） 

主催：一般社団法人ハートリボン協会 
協力：藤沢市 

 
＜研修会内容＞ 
こども食堂運営の「壁」突破バイブル！集客・資金・連携の全回答 
～毎回満席の秘訣から、企業・行政との最強タッグの組み方まで～ 
 
【講演】ハートリボン協会 理事 
・こども食堂毎週土曜日満席の秘訣（集客、継続開催のノウハウ） 
・企業との連携ノウハウ（費用、物資等寄付を集める秘訣） 
・社協や行政との良い関係を築く方法（行政と協働するノウハウ） 
・助成金活用ノウハウ（申請と採択の秘訣） 
【事業報告】 助成金採択事業者からの活動報告 
【情報交換】藤沢市子ども総務課からのご挨拶 

参加者同士の情報共有等 

 
＜ハイブリット開催＞ 
現地で参加できない方は、オンライン参加も可能です。 

 
＜参加お申し込み＞ 
事前のエントリーをお願いします。 
https://forms.gle/NCpHZwQQQRR3PW547 

 
＜お問い合わせ＞ 
一般社団法人ハートリボン協会（support@heart-ribbon.jp）※電話では受け付けておりません。 

一般社団法人ハートリボン協会は 
＜食と体験＞をテーマとして、ひとり親 
家庭や児童養護施設への無料支援を行う 
団体です。 
 
【実施例】子ども食堂（来店食事提供、特
別弁当配布等）/フードパントリー /日用品
配布（文具、生活雑貨等）/クリスマスホー
ルケーキ2000個配布/恵方巻き800本配布/ 
ワークショップ（お子様対象、母親対象） /
各種コンサートご招待/プロバスケット試合
招待 など 

https://forms.gle/NCpHZwQQQRR3PW547
mailto:support@heart-ribbon.jp

